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NAGE AVEC PALMES : TEST DU SAUV'NAGE

Les mardis 13 et 20 mai , les éléves du groupe Nage avec Palmes ont passé avec succes le test du "Sauv' nage".
Ce parcours de I'école de natation francaise est une premiére étape pour acquérir les compétences minimales afin
d'assurer sa propre sécurité dans I'eau. Chaque éleve se verra prochainement remettre son dipldme ainsi qu'un livret
lui rappellant les prochaines étapes (pass' sports de I'eau et pass compétition).

La réussite a ce test est désormais obligatoire pour effectuer "la journée descente de Loire" en fin d'année.

Vous pouvez prendre connaissance du test a la fin de I'article.
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